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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DR.SSA ELENA DE GIOSA 

La sottoscritta ELENA DE GIOSA con riferimento all’istanza di partecipazione all’avviso pubblico per l’attribuzione 
dell’incarico quinquennale di Direttore Medico della disciplina di medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro 
– area di sanità pubblica - per le esigenze dell’U.O.C. Tutela e Sicurezza sui luoghi di lavoro della A.S.L. di Pescara, ai sensi 
e per gli effetti degli artt. 19, 46 e 47 del decreto del Presidente della Repubblica n. 445 del 28 dicembre 2000, sotto la 
propria responsabilità e consapevole delle conseguenze penali in caso di dichiarazione mendace  di cui all’articolo 76 del 
medesimo decreto,   dichiara di essere in possesso dei seguenti titoli: 
 

  Istruzione:  

1. LAUREA: MEDICINA E CHIRURGIA conseguita presso Università Federico II di Napoli in data 
18/09/1996; 

2. SPECIALIZZAZIONE: MEDICINA DEL LAVORO conseguita presso l’Università degli Studi di 
Trieste in data 11/12/2000; 

3. Idoneità alla Certificazione Manageriale per Dirigente di struttura complessa – DSC, 
conseguita c/o Università Bicocca di Milano, in data 24 novembre 2021; 

 Ulteriori titoli di studio oltre a quelli previsti per l’ammissione al presente avviso  

1. Formazione manageriale: PATIENT SAFETY E FULL RISK BASED THINKING Corso  strategico 
per risk manager - durata 48 ore  con esame finale superato - Ente organizzatore: POLIS 
LOMBARDIA (indirizzo: polis.lombardia@pec.regione.lombardia.it. 

2. Formazione manageriale Dal 11/05/2023 al 01/06/2023 PATIENT SAFETY E FULL RISK 
BASED THINKING Corso Avanzato - Edizione Unica - durata 25 ore - 25 crediti ECM – con 
esame finale superato - Ente organizzatore: Polis Lombardia (indirizzo: 
polis.lombardia@pec.regione.lombardia.it.) 

 

 Lingua straniera Conoscenza della lingue inglese: capacità di lettura: Livello intermediate; capacità di scrittura: 
Livello intermediate; capacità di espressione orale: Livello intermediate. 

 Esperienze di lavoro/servizi, profili professionali, attività professionale ed incarichi dirigenziali conferiti 
dall’Azienda con indicazione della tipologia di incarico e durata (ad es. incarico di alta professionalità, di 
direzione di struttura semplice, di struttura complessa etc.) come di seguito: 
i) Incarico profess.le di alta specializzazione let dal dicembre 2022 ad oggi come Medico COmpetente 

aziendale afferente alla direzione Generale di ATS Brianza ; 
 
ii) Incarico profess.le, di consulenza, di studio e di ricerca, ispettivo, di verifica e di controllo dal 28/12/2001 

al 01/08/2022 c/o SC PSAL di ATS Brianza; 

 

 Pubblicazioni ovvero abstract, poster e contributi su testi relative al quinquennio antecedente al bando 
(valutabili solo se allegate integralmente e strettamente pertinenti alla disciplina oggetto di avviso)  

(1) Il Budget di Salute: il superamento della residenzialità psichiatrica verso nuove forme di abitare. (Elena 
De Giosa, Enrico Orazio Giuliani e Franco Spinogatti  (pag 162-164) Problemi e soluzioni nella gestione 
sanitaria. Primo catalogo di esempi di progetti dei corsi di formazione manageriale 2019 e 2021. (A 
cura di Alessandro Colombo e Vittoria Viganò, Polis Lombardia , capitolo 7, paragrafo 6 (7.6)( settembre 
2023) 

(2) RSA e RSD: Strategie di gestione del rischio per un’assistenza sicura e di qualità. Settembre 2025 A cura 
di Michele Brait- Antonio Colaianni- Elena De Giosa. 

(3) Articolo pag.21 “ATS Brianza e Risk Management nelle strutture sociosanitarie territoriali. 
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(4) Poster inviato e presentato al forum Nazionale di Risk Management 2025 dal titolo “INDAGINE SULLA 
GESTIONE DELLE INFEZIONI (ICA E MDR) NELLE RSA DI ATS BRIANZA” Elena De Giosa , Paola Palmieri, 
Antonio Colaianni, Raul Londra, Alberto Lombardi, Alessandra Casè 

(5) Poster inviato e presentato al forum Nazionale id Risk Management 2025 dal titolo “Prevenzione e 
contrasto delle aggressioni agli operatori: l’esperienza delle ATS Lombarde”. Tereanu C, De Giosa E, 
Molteni D, Paiano A, Curioni C, Maifredi G, Ferrari A, Valdisolo P, Tiron 

 Corsi di aggiornamento, congressi, convegni, seminari, anche effettuati all’estero, come docente o relatore o 
discente relativi al quinquennio antecedente al bando attinenti al profilo da ricoprire 
1) Dal 22/10/2025 al 22/10/2025 
Responsabile scientifico e docenza, al corso residenziale "Aggressioni ad operatori sanitari: le dimensioni del 
fenomeno e gli strumenti di gestione assertiva degli eventi aggressivi; tenutosi 22 ottobre 2025, accreditato 
11,20 punti ECM, della durata di 7 ore 
2) Dal 23/10/2025 al 23/10/2025– 
 Responsabile scientifico e docenza, al corso residenziale " Dalla prevenzione alla gestione del rischio 
aggressione: strumenti e nuovi scenari (Corso avanzato – Secondo livello).; tenutosi 23 ottobre 2025, 
accreditato 7.8 punti ECM, della durata di 6 ore 
3) Dal 13/05/2025 al 13/05/2025  
corso: "Formazione allutilizzo del DAE" - durata 5 ore - 1,60 crediti ECM - con esame finale superato – Ente 
organizzatore: ATS BRIANZA (indirizzo: protocollo@pec.ats-brianza.it.) - Note: Responsabile Scientifico 
4) Dal 09/12/2024 al 09/12/2024 
Docente al corso: "Prevenzione e controllo delle Infezioni Correlate all'Assistenza (PNRR - M6C2 2.2 b): Modulo 
B pratico e Modulo C" - durata 4 ore - 0,00 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ATS 
BRIANZA (indirizzo: protocollo@pec.ats-brianza.it.) 
5) Dal 15/04/2025 al 15/04/2025 
Partecipante al corso: "I requisiti di accreditamento: principi e applicazione nelle strutture sanitarie" - durata 3 
ore - 3 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ATS BRIANZA (indirizzo: 
protocollo@pec.ats-brianza.it.) 
6) Dal 26/03/2024 al 26/03/2024 
Docente al corso: "INCONTRO DI FORMAZIONE-INFORMAZIONE PER NEO ASSUNTI, TIROCINANTI E LIBERO-
PROFESSIONISTI - durata 4 ore - 1 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ATS BRIANZA 
(indirizzo: Protocollo@pec.ats-brianza.it) 
7) Dal 12/02/2024 al 12/02/2024 
Partecipante al corso: Promuovere la produttività e il benessere dei lavoratori che invecchiano: studio 
prospettico di work ability, età cognitiva e biologica in un mondo del lavoro in cambiamento. - durata 0,00 ore 
- 7,0 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: MED3.IT (indirizzo: Via Giuseppe Massarenti, 
9,BOLOGNA) 
8) Dal 18/09/2024 al 18/09/2024 
"La cultura della sicurezza e della prevenzione del rischio nelle RSA e RSD" - durata 8,0 ore - 3,1 crediti ECM - 
con esame finale superato - Ente organizzatore: ATS BRIANZA (indirizzo: Protocollo@pec.ats-brianza.it) - Note: 
Responsabile Scientifico E Docente 
9) Dal 16/10/2024 al 16/10/2024 
Docente al corso: "Aggressioni ad operatori sanitari: le dimensioni del fenomeno e gli strumenti di gestione 
degli eventi aggressivi" - durata 7,0 ore - 5,10 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ATS 
BRIANZA (indirizzo: Protocollo@pec.ats-brianza.it) - Note: RESPONSABILE SCIENTIFICO E DOCENTE 
10) Dal 27/12/2024 al 27/12/2024 
Partecipante al formazione a distanza FAD: "Radioprotezione" - durata 0,00 ore - 15,0 crediti ECM - con esame 
finale superato – Ente organizzatore: I.C.P. SRL (indirizzo: Provider Agenas ECM N. 3981 REGIONE Lombardia) 
11) Dal 23/05/2024 al 23/05/2024 
Partecipante al corso: Utilizzo del Fit Tester TSI - PortaCount 8040/8048 - durata 0,00 ore - 0,00 crediti ECM - 
con esame finale superato – Ente organizzatore: ORION-SRL (indirizzo: orion-srl@legalmail.it) - Note: CORSO 
SULLE TECNICHE COMPRENSIVE DI STRUMENTAZIONE ATTE A TESTARE L'EFFICIENZA DEI DPI RESPIRATORI 
12) Dal 30/04/2024 al 30/04/2024 
 Partecipante al corso di formazione a distanza FAD: Prevenzione e controllo delle Infezioni Correlate 
all'Assistenza. Modulo A (PNRR - M6C2 2.2 b) - (Regione Lombardia - durata 0,00 ore - 0,00 crediti ECM - con 
esame finale superato - Ente organizzatore: Istituto Superiore di Sanità (indirizzo: VIALE REGINA ELENA 299, 
ROMA) 
13) Dal 27/09/2023 al 09/10/2023 
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Docente al corso: "Formazione manageriale: la gestione delle crisi" - durata 12 ore - 2,0 crediti ECM - con esame 
finale superato – Ente organizzatore: ATS BRIANZA (indirizzo: Protocollo@pec.ats-brianza.it) 
14) Dal 05/12/2022 al 31/12/2022  
Partecipante al formazione a distanza FAD: "FOCUS SUL PIANO OPERATIVO LOCALE - PAN-FLU 2021-2023" - 
durata 3 ore - 3,9 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ATS BRIANZA (indirizzo: 
Protocollo@pec.ats-brianza.it) 
15) Dal 20/10/2022 al 20/10/2022 
Partecipante al corso: BLSD - Defibrillatore Semiautomatico Esterno" - durata 5 ore - 9,5 crediti ECM - con esame 
finale superato – Ente organizzatore: ATS BRIANZA (indirizzo: Protocollo@pec.ats-brianza.it) 
16) Dal 15/11/2023 al 15/11/2023 
Partecipante al formazione a distanza FAD: La radioprotezione - durata 7 ore - 7 crediti ECM - con esame finale 
superato - Ente organizzatore: FNOMCeO, codice provider 2603 (indirizzo: FNOMCeO, codice provider 2603) 
17) Dal 27/10/2023 al 27/10/2023 
Partecipante al corso: "I tumori professionali del sistema emolinfopoietico: cosa sappiamo e cosa possiamo fare 
in Italia?" - durata 5 ore - 6,5 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: Fondazione IRCCS 
Ca' Granda - Ospedale Maggiore Policlinico - Provider ECM/CPD n. RL0080 (indirizzo: 
protocollo@pec.policlinico.mi.it) 
18) Dal 14/11/2023 al 29/11/2023 
Corso : Aggressioni ad operatori sanitari: le dimensioni del fenomeno e gli strumenti di gestione assertiva degli 
eventi 
aggressivi: 2a e 3a edizione" - durata 12 ore - 6,10 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: 
ATS BRIANZA (indirizzo: Protocollo@pec.ats-brianza.it) - Note: Responsabile Scientifico e docente in queste due 
edizioni in modalità mista, fad+ presenza 
19) Dal 10/10/2023 al 25/10/2023 
Docente al corso: "Aggressioni ad operatori sanitari: le dimensioni del fenomeno e gli strumenti di gestione 
assertiva degli eventi aggressivi: 1° edizione" - durata 12 ore - 9,10 crediti ECM - con esame finale superato - 
Ente organizzatore: ATS BRIANZA (indirizzo: Protocollo@pec.ats-brianza.it) - Note: ANCHE RESPONSABILE 
SCIENTIFICO, 
20) Dal 11/05/2023 al 01/06/2023 
Partecipante al corso: PATIENT SAFETY E FULL RISK BASED THINKING Corso Avanzato - Edizione Unica - durata 
25 ore - 25 crediti ECM – con esame finale superato - Ente organizzatore: Polis Lombardia (indirizzo: 
polis.lombardia@pec.regione.lombardia.it.) 
21) Dal 04/10/2022 al 23/11/2022 
Partecipante al corso: PATIENT SAFETY E FULL RISK BASED THINKING Corso strategico per risk manager - durata 
48 ore - 0,00 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: POLIS LOMBARDIA (indirizzo: 
polis.lombardia@pec.regione.lombardia.it.) 
22) Dal 24/11/2023 al 24/11/2023 
Docente al corso: Le sinergie utili al contrasto della violenza" - durata 4 ore - 2 crediti ECM - con esame finale 
superato - Ente organizzatore: ATS BRIANZA (indirizzo: Protocollo@pec.ats-brianza.it) 
23) Dal 22/11/2023 al 22/11/2023 
Docente al corso: "INCONTRO DI FORMAZIONE-INFORMAZIONE PER NEO ASSUNTI, TIROCINANTI E LIBERO - 
durata 4 ore - 1 crediti ECM -con esame finale superato - Ente organizzatore: ATS BRIANZA (indirizzo: 
Protocollo@pec.ats-brianza.it) 
24) Dal 14/11/2023 al 14/11/2023 
"Incident Reporting e Analisi delle segnalazioni." - durata 0,00 ore - 2 crediti ECM - con esame finale superato- 
Ente organizzatore: ATS BRIANZA (indirizzo: Protocollo@pec.ats-brianza.it) - Note: Responsabile scientifico e 
docente, 2 crediti 
25) Dal 22/06/2022 al 22/06/2022 
Partecipante al formazione a distanza FAD: L'attuazione del piano triennale di prevenzione della corruzione - 
2022 - ATS Brianza - durata 5 ore –0,00 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: PROMO 
P.A. Fondazione (indirizzo: PROMO P.A. Fondazione) 
26) Dal 18/11/2022 al 18/11/2022 
Partecipante al corso: "VIOLENZE SUGLI OPERATORI SANITARI: CONOSCERE PER PREVENIRE. PRESENTAZIONE 
DEI RISULTATI DEL PROGETTO "Valutazione dei determinanti principali delle violenze in due Aziende Socio 
Sanitarie Territoriali lombarde per una efficace prevenzione"" - durata 6 ore - 6 crediti ECM - con esame finale 
superato - Ente organizzatore: Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana(indirizzo: Azienda Socio Sanitaria 
Territoriale Lariana) 
27) Dal 03/09/2022 al 03/09/2022 
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Partecipante al formazione a distanza FAD: VALUTAIZONE POSTURALE - durata 5 ore - 5 crediti ECM - con esame 
finale superato – Ente organizzatore: EDI ERMES MILANO (indirizzo: edi.ermes@pec.eenet.eu) 
28) Dal 12/05/2022 al 12/05/2022 
Partecipante al corso: "NANOMATERIALI E RISCHIO CHIMICO" - durata 7 ore - 9,10 crediti ECM - con esame 
finale superato – Ente organizzatore: ATS BRIANZA (indirizzo: Protocollo@pec.ats-brianza.it) 
29) Dal 18/09/2022 al 18/09/2022 
Partecipante al formazione a distanza FAD: Sicurezza e interventi di emergenza negli ambienti di lavoro - durata 
12 ore - 12 crediti ECM – con esame finale superato - Ente organizzatore: FNOMCeO, codice provider 2603 
(indirizzo: PEC: segreteria@pec.fnomceo.it) 
30) Dal 21/08/2022 al 21/08/2022 
Partecipante al formazione a distanza FAD: La violenza nei confronti degli operatori sanitari - durata 8 ore - 
10,40 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: FNOMCeO, codice provider 2603 (indirizzo: 
PEC: segreteria@pec.fnomceo.it)  
31) Dal 20/09/2022 al 20/09/2022 
Partecipante al formazione a distanza FAD: ATTUAZIONE DEL PIANO TRIENNALE DI PREVENZIONE DELLA 
CORRUZIONE - durata 5 ore - 0,00 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ATS BRIANZA 
(indirizzo: Protocollo@pec.ats-brianza.it) 
32) Dal 29/06/2022 al 29/06/2022 
Partecipante al corso: "La comunicazione come strumento professionale" - durata 4 ore - 6,4 crediti ECM - con 
esame finale superato – Ente organizzatore: ATS BRIANZA (indirizzo: Protocollo@pec.ats-brianza.it) 
33) Dal 15/06/2022 al 16/09/2022 
Partecipante al corso: "Formazione per i lavoratori a RISCHIO MEDIO, in materia di salute e sicurezza sul lavoro 
ai sensi dellart. 37 del D.L.vo e Dell’Accordo Stato Regioni del 21/12/2011" - durata 6 ore - 7,8 crediti ECM - con 
esame finale superato - Ente organizzatore: ATS BRIANZA (indirizzo: Protocollo@pec.ats-brianza.it15/06/2022) 
34) Dal 08/04/2022 al 08/04/2022 
Partecipante al formazione a distanza FAD: RISCHIO RUMORE - durata 5 ore - 1,5 crediti ECM - con esame finale 
superato - Ente organizzatore: USL TOSCANA CENTRO (indirizzo: Direzione.uslcentro@postacert.toscana.it) 
35) Dal 22/04/2022 al 22/04/2022  
Partecipante al formazione a distanza FAD: RISCHIO VIBRAZIONI - durata 5 ore - 1,5 crediti ECM - con esame 
finale superato – Ente organizzatore: USL TOSCANA CENTRO (indirizzo: 
Direzione.uslcentro@postacert.toscana.it); 

 gli incarichi di docenza svolti presso corsi di studio per il conseguimento di diploma di laurea o di 
specializzazione con indicazione delle ore annue di insegnamento nel quinquennio antecedente al bando 
attinenti al profilo da ricoprire (specificare se la docenza è svolta in favore del personale dirigenziale ovvero del 
personale non dirigenziale: 

 

 Docente nel  Corso  di Formazione Specifica in Medicina Generale Organizzato da POLIS LOMBARDIA: 
Destinatari del Corso Medici di Medicina generale in formazione per complessivi giorni 2 per 
complessive ore 6, periodo 2019 e 2021 

Tipo di attività didattica  

T. 27.6.1. - Diritti e doveri per i vari soggetti aziendali 

T. 27.7.1. - Organi di vigilanza. 

 Responsabile scientifico e docenza, al corso "Aggressioni ad operatori sanitari: le dimensioni del 
fenomeno e gli strumenti di gestione assertiva degli eventi aggressivi: 3 edizioni "tenutosi dal 
10/10/2023 al 25/10/2023, accreditato 12,5 ECM, della durata di 12 ore per ciascuna edizione; la prima 
edizione in presenza, la 2a e la 3a in modalità mista, FAD asincrone e un modulo in presenza; 

 Responsabile scientifico e docenza, al corso "Incident Reporting e Analisi delle segnalazioni", durata 2 
ore, accreditato 2 ECM, svoltosi il 14 novembre 2023. 

Inoltre a livello territoriale anche nell’ambito delle progettualità inserite nel Piano di Risk -       -    
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 Docenza al corso  "Le sinergie utili al contrasto della violenza" tenutosi il 24 novembre 2023 in ATS Brianza, della 
durata di 4 ore, dal 27/09/2023 al 09/10/2023 

 Docenza all’evento formativo " Formazione manageriale: la gestione delle crisi”, di 12 ore, accreditato ECM, e 
rivolto ai Direttori di Strutture Complesse. 

 Docenza, al corso "INCONTRO DI FORMAZIONE-INFORMAZIONE PER NEO ASSUNTI, TIROCINANTI E LIBERO 
PROFESSIONISTI" , durata 4 ore, evento accreditato 4 ECM, in data 22 novembre 2023 

 responsabile scientifico e docenza Corso residenziale “La cultura della sicurezza e della prevenzione del rischio 
nelle RSA e RSD” accreditato 10,40 punti ECM, erogato ai Risk manager e referenti di Risk management delle 
RSA-RSD territoriali, in data 18 settembre 2024 

 Responsabile scientifico e docenza, al corso residenziale "Aggressioni ad operatori sanitari: le dimensioni del 
fenomeno e gli strumenti di gestione assertiva degli eventi aggressivi; tenutosi 16 ottobre 2024, accreditato 
11,20 punti ECM, della durata di 7 ore  

 Docenza, al corso "Incontro Di Formazione-Informazione Per Neo Assunti, Tirocinanti E Libero Professionisti" , 
durata 4 ore, evento accreditato 4 ECM, in data 22/10/2024 

 Docenza, Corso: Prevenzione e controllo delle Infezioni Correlate all'Assistenza(PNRR - M6C2 2.2 b): Modulo B 
pratico e Modulo C, in 5 edizioni, accreditato ECM. 

 Responsabile scientifico e docenza, al corso residenziale "Aggressioni ad operatori sanitari: le dimensioni del 
fenomeno e gli strumenti di gestione assertiva degli eventi aggressivi; tenutosi 22 ottobre 2025, accreditato 
11,20 punti ECM, della durata di 7 ore 

 Responsabile scientifico e docenza, al corso residenziale " Dalla prevenzione alla gestione del rischio 
aggressione: strumenti e nuovi scenari (Corso avanzato – Secondo livello).; tenutosi 23 ottobre 2025, 
accreditato 7.8 punti ECM, della durata di 6 ore 

 Soggiorni di studio o di addestramento professionale per attività attinenti alla disciplina in rilevanti strutture 
italiane o estere di durata non inferiore ad un anno, con esclusione dei tirocini obbligatori// 

 Corsi di formazione manageriale: . Idoneità alla Certificazione Manageriale per Dirigente di struttura complessa 
– DSC, conseguita c/o Università Bicocca di Milano, in data 24 novembre 2021 

                 dal MARZO 2020 (COVID) al NOVEMBRE 2021 . 
 
Data _________________                Firma dell’interessato __________________________________ . 
 
È indispensabile allegare una fotocopia del documento di riconoscimento. 

 
Informativa breve per il trattamento dei dati personali - art.13 GDPR Il titolare del trattamento dei dati è la A.S.L. di Pescara, 
contattabile scrivendo a protocollogenerale@asl.pe.it. Il responsabile della protezione dei dati è contattabile scrivendo a 
dpo@asl.pe.it. Il titolare tratta i suoi dati personali in conformità alla normativa vigente in materia di protezione dei dati personali, 
per l’esecuzione di un contratto di cui l’interessato è parte o all’esecuzione di misure precontrattuali, come meglio descritto 
nell’informativa estesa reperibile presso le sedi del titolare, consultabile anche sul sito www.asl.pe.it/datipersonali e mediante il 
QR Code qui accanto raffigurato. 

 
 
 

Firma anche per presa visione dell’informativa estesa_______________________________ 

mailto:protocollogenerale@asl.pe.it
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